
 

Newsletter novembre 2011

La lettre des « nouvelles 
dansantes » 

du Studio Atelier Danse 

AGENDA : 

Cette fois, nous sommes bien entrés dans l’automne,
voire l’hiver… C’est donc une excellente raison de ne
pas tomber dans la sinistrose et de bouger selon ses
envies ;

En novembre, nous avons au Studio la première
session des :

Stages Hip-Hop spécial break le dimanche 27
novembre pour les enfants à partir de 9 ans,  les
ados et jeunes adultes.

Renseignements/inscriptions :
http://studioatelierdanse.org/index.html

Et plus régulièrement …

Stage de danse irlandaise le dimanches
13  novembre

INFO de DERNIERE MINUTE : La séance du
dimanche 06 est reportée au dimanche 13 !

10h-11h30 Débutants/Inter et 11h30-13h
Inter/Avancés

Renseignements/inscriptions :
http://studioatelierdanse.org/cours/irish.html

Nous rappelons que le studio accepte les
chèques LATTITUDE13 ainsi que les coupons
PASSLOISIRS de la Mairie de Trets pour la
participation financière à ces stages

Jazz au Studio :

Après l’intérim d’Emilie, le studio accueille
désormais Aurélie Ortiz comme professeur de
modern’jazz. Elle s’était absentée pour une
aventure chorégraphique auprès de « La
Licorne », compagnie d’Alain Gruttadauria. 
http://www.compagnie-gruttadauria.com/

 

Cours de danse africaine :

Le Studio promeut la danse africaine grâce aux
cours dispensés par Ibrahima Kone. Des
places restent disponibles dans ses cours. Le
lundi soir de 19h15 à 20h 30 pour les
débutants et de 20h30 à 21h45 pour les
avancés. Vous pourrez bénéficier de son
enseignement en danses traditionnelles
africaines ; Ibrahima mêle avec brio les côtés
artistique, culturel et pensé de la danse du
Grand Continent. Les cours de danse africaine
sont des moments de partage et de recherche
d’enracinement du corps sur la musique des
percussions. Pour connaître un peu plus de la
passion qui anime ce professeur, rendez-vous
sur son site :
http://doussou.org/kone/kone_ibrahima.html

Samedi 12 et dimanche 13 novembre à
Venelles
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Et plus régulièrement …

Stage de danse orientale les samedis 5 et 19
novembre

15h-17h Débutants et 17h-19h Inter/Avancés

Inscriptions sur place.

Renseignements :
http://studioatelierdanse.org/cours/orientale.html

Cours de Pilates

Et si vous offriez un peu de détente tonique à votre
corps ? C’est possible en venant participer au cours de
Pilates, activité nouvellement animée au Studio : avec
Isabelle Franck, vous allez prendre soin de vos
articulations de façon dynamique et posée à la fois.
Les cours sont en matinée, ce qui est pratique pour
les mamans au foyer, les préretraités ou les étudiants !
Les mardi, jeudi et samedi matins de 9h à 10h. La
technique Pilates s’inspire du yoga pour favoriser un
entraînement physique où l’on retrouve des positions
de danse et de gymnastique. Le principal atout de ce
sport est l’utilisation d’outils proprioceptifs tels le
ballon, le ressort, l’élastique ; ils permettent de
travailler sur le déséquilibre corporel afin d’induire la
réponse naturelle des muscles stabilisateurs que l’on
ne soupçonne pas toujours ! 

La Danse… ça bouge en Provence…
alors :

. Pour la 2ème année, l’association Danse et
Expressions organise le mois de la danse à Saint
Chamas.... Au programme danse contemporaine,
hip hop, modern jazz, tango argentin et cirque.
 

5 novembre danse contemporaine avec
Wendy Cornu
6 novembre hip hop avec Bruno Bascunana
12-13 novembre modern jazz avec William
Artaud 
19-20 novembre cirque
26-27 novembre tango argentin
 

Renseignements : (horaires et tarifs) et bulletin
d'inscription sur le site http://www.danse-

expressions.fr/

STAGE DE DANSE MODERN’JAZZ AVEC 

BRUCE TAYLOR

(Centre de la danse du pays d’Aix

06 17 06 90 58

dynamic-danse@hotmail.fr) 

Formé entre autres à Alvin Ailey American
Dance Center de New-York et Martha Graham
School of contemporary Dance de New-York.
Ex-danseur des Compagnies d'Agnès de Mille,
Bella Levinski, Walter Nicks et Elisa Monté
outre-Atlantique. Arrivé en France, i l  danse
pendant 10 ans pour Peter GOSS et REDHA.
Aujourd'hui encore i l  est danseur-interprète
pour sa propre compagnie : ChoréOnyx.

HORAIRES SAMEDI Cours deb /moyens : 14H30-
16H00, cours avancés 16H30-18H00

HORAIRES DIMANCHE Cours deb /moyens :
11H00-12H30, cours avancés : 13H00-14H30

TARIFS  1 cours : 20 euros/2 cours : 35 euros/4
cours : 60 euros

 

. STAGE DE DANSE MODERN’JAZZ AVEC ALAIN
GRUTTADAURIA

le samedi 26 et dimanche 27 novembre au
Cafédanse d’Aix

Renseignements : (horaires et tarifs) et bulletin
d'inscription sur le
site http://www.cafedanse.fr/stages-et-

examens/

 

Pour finir,

. Blanche-Neige d’Angelin
Preljocaj

Au théâtre national de Marseille

La Criée du 23 au 26 novembre 2011

Angelin Preljocaj reprend son grand ballet
romantique et contemporain pour 4 dates
exceptionnelles.

Les résa sont ouvertes, renseignements sur
le site du Pavil lon Noir
http://bil letterie.preljocaj.org

Et comme dirait Monsieur David Bowie…

«  Let’s dance » !!

Anabelle Martinez
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. Le film événement de Wim Wenders

« PINA» sorti au cinéma en avril dernier, arrive
dans les bacs en DVD ! Alors, si vous aimez les
voyages initiatiques sans faux-semblants au cœur
de la danse version Pina Baush… n’hésitez pas !

 

. Toujours côté grand écran, avec l’actualité récente de la
réouverture du Théâtre Du Bolchoï, la compagnie Pathé,
propose des séances ciné pour suivre en direct de
Moscou, les plus beaux ballets du répertoire russe : « La
belle au bois dormant », « Casse-Noisette », « Le
corsaire », « Le clair ruisseau », « Raymonda » et
« Esméralda ». Rendez-vous sur le site
http://www.pathelive.com

 

Anabelle Martinez
rédactrice

http://ecrivainpub-lic.fr 

 


